
Режим занятий обучающихся МОУ СОШ с. Андреевка 

Начало учебного года - 02.09.2022 года. 

   а) продолжительность учебного года: 

 в 1-м классе - 33 недели;  
 во 2-4 классах - 34 недели;  
 в 5-11 классах - 34 недели;  

б) окончание учебного года: 

 во 2-8,10 классах - 30 мая 2023 года;  
 в 1 классе - 25 мая 2023 года;  
 в 9, 11 классах окончание учебного года - 25 мая 2023 года.  

Учебный год делится: 

 на первой ступени: в 1-4 классах на четверти:  

1 класс 

 
Дата Продолжительность 

(количество учебных недель) Начало четверти Окончание четверти 
1 четверть 02.09.2022 г. 28.10.2022 г. 8 недель 
2 четверть 07.11.2022 г. 28.12.2022 г. 8 недель 
3 четверть 09.01.2023 г. 23.03.2023 г. 9 недель 
4 четверть 03.04.2023 г. 25.05.2023 г. 8 недель 

 

2-4 классы 

Четверть Дата Продолжительность 
(количество учебных недель) 

 начала 
четверти 

окончания 
четверти 

1 четверть 02.09.2022 г. 28.10.2022 г. 8 

2 четверть 07.11.2022 г. 28.12.2022 г. 8 

3 четверть 09.01.2023 г. 23.03.2023 г. 10 

4 четверть 03.04.2023 г. 30.05.2023 г. 8 

 

 на второй ступени: в 5-9 классах на четверти:  



5-8 классы 

Четверть 
Дата Продолжительность 

(количество учебных недель) 

начала четверти окончания четверти 

1 четверть 02.09.2022 г. 28.10.2022 г. 8 

2 четверть 07.11.2022 г. 28.12.2022 г. 8 

3 четверть 09.01.2023 г. 23.03.2023 г. 10 

4 четверть 03.04.2023 г. 30.05.2023 г. 9 

 

9 класс 

Четверть 
Дата Продолжительность 

(количество учебных недель) 

начала четверти окончания четверти 

1 четверть 02.09.2022 г. 28.10.2022 г. 8 

2 четверть 07.11.2022 г. 28.12.2022 г. 8 

3 четверть 09.01.2023 г. 23.03.2023 г. 10 

4 четверть 03.04.2023 г. 25.05.2023 г. 8 

 

 на третьей ступени: в 10-11 классах на полугодия:  

10-11 классы 

Полугодие  Дата Продолжительность 
(количество учебных 

недель) 
начала полугодия окончания полугодия 



1 полугодие 02.09.2022 г. 28.12.2022 г. 16 

2 полугодие 09.01.2023 г. 25.05.2023 г.- 11 класс 
30.05.2023 г. – 10 класс 18 

 
Продолжительность каникул в течение учебного года: 
 

Каникулы Дата начала 
каникул 

Дата окончания 
каникул 

Продолжительность 
каникул (в днях) 

Осенние 29 октября 2022 г. 06 ноября 2022 г. 9 

Зимние 29 декабря 2022 г. 08 января 2023 г. 11 

Весенние 24 марта 2023 г. 02 апреля 2023 г. 10 

Летние 01.06.2023 г. 31.08.2023 г. 93 дня 

Для учащихся 1 класса устанавливаются дополнительные каникулы с 6 по 12 февраля 
2023 года. 

Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

продолжительность рабочей недели: 

 5-ти дневная рабочая неделя в 1 классе;  

 5-ти дневная рабочая неделя в 2 – 4, 5 - 11 классах;  

 5-ти дневная рабочая неделя в детском саду.  

Регламентирование образовательного процесса в день: 

сменность: 1 смена. 

Продолжительность урока: 

Продолжительность уроков в 1-11 классах в 2022-2023 учебном году составляет: 
1 класс – используется «ступенчатый» режим обучения: 

 в I полугодии: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый; в 
ноябре, декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; 

 во II полугодии: январь – май - по 4 урока в день по 40 минут каждый. 



  В середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 
40 минут. 

2-11 классы – продолжительность урока – 40 минут 

Режим учебных занятий:  

Начало Режимное мероприятие Окончание 

08.30 1-й урок 09.10 

09.10 1-я перемена  09.20 

09.20 2-й урок 10.00 

10.00 2-я перемена (завтрак) 10.20 

10.20 3-й урок 11.00 

11.00 3-я перемена 11.10 

11.10 4-й урок 11.50 

11.50 4-я перемена 12.00 

12.00 5-й урок 12.40 

12.40 5-я перемена (организация питания – обед) 13.05 

13.05 6-й урок 13.45 

13.45 6-я перемена 13.55 

13.55 7-ой урок 14.35 

14.35 7-я перемена 14.45 

14.45 8-ой урок 15.25 
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